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新竹馬偕紀念醫院 

電解質不平衡 

地址： 

30071 新竹市光復路二段 690 號

電話： 

03-5166868，03-6119595 

 

 
修訂: 2017/07/01 

腎臟內科 

．健康諮詢專線：03-6118865 

週一～週五 上午 9:00~12:00 

下午 14:00~17:00 

    例假日休息 

．語音掛號電話：03-5166516 

．人工掛號電話：03-6118866 

週一~週五上午 8:00~17:00

週六上午 8:00~12:00 
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常見為高血鉀、低血鉀、高血鈉、低血鈉，各有不同之原因，臨床症狀也各有不同。其中高血鉀可

造成嚴重之心律不整。低血鉀可造成多尿，尿崩症，肌肉無力甚至呼吸衰竭。高血鈉可造成意識障礙，低

血鈉可造成虛弱無力，抽續，昏迷甚至死亡，電解質不平衡不易單由臨床症狀判定，須配合病史，以及

抽血來幫助診斷，以進一步處理和治療。 

 
~如需轉載本篇文章或有任何疑問，請洽馬偕紀念醫院腎臟內科。~ 

~新竹馬偕紀念醫院，關心您的健康~ 
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